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Punkt 1: BDFL - Godkendelse af dagsorden

Beslutning
Godkendt.



Punkt 2: BDFL - Introduktion

22-000462

Beslutning

Indstillingen taget til efterretning.
Resumé

Da der er flere nye medlemmer af §17, stk. 4-udvalget, som udger Bevag dig for Livet styregruppen, gives en kort
introduktion til Beveaeg dig for Livet, Visionskommune Lejre.

Indstilling

Den administrative styregruppe indstiller:

1. at Styregruppen tager preesentationen til efterretning

Beslutningskompetence
Styregruppen for Bevaeg dig for Livet Lejre
Sagsfremstilling

Lejre Kommune blev Bevaeg dig for Livet visionskommune med opstart fra 1. juni 2019. BDFL Lejre har dermed indgéaet
et partnerskab med Danmarks Idraets Forbund (DIF) og DGI, og har blandt andet en fellesansattelse af en projektleder.

Projektaftalen udlegber med udgangen af 2023. Det overordnede mal er, at 50 % er medlem af en idraetsforening, og 75 %
er idraetsaktive. Det vil sige, at mélet er, at vi i projektperioden far 2500 flere medlemmer i idreetsforeningerne og 3400
flere aktive.

Der er udarbejdet et grundigt aftalegrundlag, der udpeger en raekke malgrupper, som har et saerligt fokus i indsatserne
samt nogle tvaergaende rammevilkar.

Bevaeg dig for Livet taler ind i flere kerneopgaver for Lejre Kommune og samarbejder mellem kommunale institutioner

og civilsamfundsakterer, herunder de lokale idraetsforeninger, har vist sig at veere verdifulde for indfrielse af
malseatningen i aftalegrundlaget for Bevaeg dig for Livet.

Bilag
Tina Mandrups velkomst til styregruppemede marts 22
Visionskommuneaftale Lejre Kommune - pixi-udgave.pdf

Endelig visionsaftale - Lejre Kommune Bevag dig for livet ny



Punkt 3: BDFL - Status 2022

22-001080

Beslutning

Indstillingen taget til efterretning.
Resumé

Projektleder Rikke Hjulmand giver en status pa projektet og en gennemgang af de vigtigste indsatser i BDFL Lejre frem
til nu.

Morten Grubbe Kofoed fra den Felles Kommunale Enhed i Beveg dig for Livet gennemgér vasentlige resultater fra
Benchmarkundersegelsen 2021.

Nicolai Stokholm, Direkter for DGI Midt- og Vestsjaelland giver et indblik i de nyeste medlemstal fra CFR.

Indstilling
Den administrative styregruppe indstiller:

1. at Styregruppen tager status til efterretning

Beslutningskompetence

Styregruppen for Bevaeg dig for livet Lejre

Sagsfremstilling
Bevaeg dig for livet er godt i gang med indsatser inden for alle malgrupper. Resultater fra de forste ar af projektet viser, at
indsatserne har en vardi og effekt i form af flere medlemmer og flere aktive. Undervejs har projektet medt forskellige

barrierer og udfordringer, som har forarsaget kursendringer og nye indsatser.

Styregruppen har valgt tre undersaggelser, der udger en baseline for projektet. Dermed gives mulighed for at felge med i
udviklingen og treeffe beslutninger pé baggrund af data. Der er tale om folgende tre undersegelser:

A. Den arlige benchmarkundersegelse, som udferes af DIF’s analysekonsulenter. Der har veret gennemfort en arlig
Benchmarkunderseggelse i projektperioden i alle visionskommuner for Bevaeg dig for Livet.

B. Arlige medlemstal fra CFR — det fzlles centrale foreningsregister i DIF og DGI. Hvert 4r opger alle
medlemsforeninger i DIF og DGI deres medlemstal i CFR. Tallene offentliggeres i april méned. P4 medet prasenteres
forelgbige opgerelser af medlemstal for 2021.

C. VIVE rapporten for 5.-8. klasse.

Bilag

Status Lejre Marts 2022

Status pa implementering marts 22

Preesentation af benchmark december 2021 - Lejre

VIVE undersogelsen



Punkt 4: BDFL — Indsatsplan og budget for 2022

22-001083
Beslutning
Indstillingen godkendt.
Resumé

Kommunalbestyrelsen har hvert ar i projektperioden afsat 500.000 kr. til Bevaeg dig for Livet.

Her fremlaegges administrationens opleg til kommende indsatser samt fordeling af skonomi for 2022 til beslutning.

Indstilling
Den administrative styregruppe indstiller:

1. at udkast til kommende indsatser og budget for 2022 godkendes

Beslutningskompetence

Styregruppen for Bevaeg dig for Livet Lejre.

Sagsfremstilling

Der er érligt afsat 500.000 kr. til Bevaeg dig for Livet. Det er vigtigt, at der er midler til at understotte badde de strategiske
spor samt BDFL-initiativer fra foreningslivet.

Der er fortsat et stort fokus pé at udvikle foreningerne og samarbejde om at tage imod endnu flere medlemmer samt
udvikle nye aktiviteter for nye mélgrupper. Mange foreninger star klar til at lave endnu mere brobygning med
eksempelvis sundhedscenter, jobcenter og skoler. Det er gleedeligt, og der ligger store potentialer i at samarbejde om at fa
dem, som har brug for en stettende hand, godt i gang.

Kommunikation og synliggerelse samt kommunikative virkemidler er konstant efterspurgt for at gge foreningernes
tilstedevarelse og dermed potentielt fa flere til at rore sig og tilmelde sig foreningsaktiviteter. Derfor er der sat midler af
til at understoatte foreningskommunikation.

Midlerne i 2022 fordeles pa folgende made:

e 175.000 kr. til en BDFL-pulje, som kan seges til initiativer, der kan bidrage til mélsetningen om flere aktive
mennesker og/eller flere medlemmer i foreningerne i Lejre Kommune

e 200.000 kr. til strategiske indsatser med projektets udvalgte malgrupper som omdrejningspunkt for at styrke
brobygningen mellem kommunale institutioner og civilsamfundet. Stort set alle de strategiske indsatser involverer
foreningslivet.

e 75.000 kr. til en styrket kommunikation. Her er fokus fortsat at hjelpe foreningerne med oget synlighed af den
enkelte forening, samt hjalp til deres egen kommunikation med eksisterende séavel som kommende medlemmer

e 50.000 kr. til administration og diverse udgifter forbundet med projekt

Administrationen har udarbejdet forslag til indsatser i 2022, som fremgar af bilaget.
Administrationens vurdering

Det er administrationens vurdering, at indsatserne for 2022 underbygger aftalegrundlaget, og at indsatserne vil sikre, at
endnu flere borgere i Lejre Kommune bevager sig

Bilag

Indsatsplan 2022 BDFL Lejre



Punkt 5: BDFL - Kommende meder i Styregruppen for BDFL

22-001084
Beslutning
Indstillingen godkendt
Resumé

De kommende meder i Styregruppen for Beveag dig for Livet, Lejre fastlaegges

Indstilling

Den administrative styregruppe indstiller:

1. at det foreslaede antal meder godkendes

Beslutningskompetence

Styregruppen for Beveaeg dig for Livet Lejre

Sagsfremstilling
Det foreslas, at der holdes meder 2 gange arligt.
Mgodekalender:

oktober 2022

april 2023

oktober 2023

april 2024

september 2024 - afsluttende mede

e o o o o



Punkt 6: BDFL - Eventuelt

Beslutning
Kort dreftelse om naturnationalpark i Bidstrupskovene.

Droftelse om temadreftelse med Kommunalbestyrelsen, BDFL-temadreftelse - alternativt at der gives en status pa et
kommunalbestyrelsesmode

Mulige kommende dreftelser - fremtidsforsker vedr. aktivitetsplanlagning.



Punkt 7: BDFL - Godkendelse af referat
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